TYF SAGLIK KURULU TALIMATI

1. BOLUM — GENEL HUKUMLER

AMAC

Madde 1- Bu Talimatin amaci; Saglk Kurulunun olusumunu, gorev ve yetkileriyle
calisma usul ve esaslarini dizenlemektir.

KAPSAM

Madde 2- Bu Talimat, Tirkiye Ylzme Federasyonu yetkili organlarini, idari
teskilatini, Federasyonun diizenledigi faaliyetlerde yer alan tim spor kullplerini ve
spor elemanlarini kapsar.

DAYANAK

Madde 3- Bu Talimat, 30/05/2007 tarihli ve 26537 saylli Resmi gazetede
yayimlanarak yurirlige giren Tirkiye Yliizme Federasyonu Ana Statilisiine dayanilarak
hazirlanmistir.

TANIMLAR

Madde 4- Bu talimatta yer alan;
a)Genel Miidiirliik: Genglik ve Spor Genel Mudurligand,

b)Federasyon: Tirkiye Ylizme Federasyonunu,
c)Federasyon Baskani: Tirkiye Yizme Federasyonu Baskanini,
d)Yonetim Kurulu: Turkiye Ylizme Federasyonu Yonetim Kurulunu,

e)Spor Kuliibii: Genel Mudurlik tarafindan tescil edilmis, faaliyetlerde yer alma
hakki olan Spor Klibdnu

f)Spor Elemani: Kulliplerin sporcu, teknik direktdr, masoér, doktor, yonetici,
menajer, antrendr ve benzeri elemanlarini,
g)Saghk Kurulu: Tirkiye Yiizme Federasyonu Saglik Kurulunu

h)Kurul Baskani: Federasyon Bagkani tarafindan Federasyonla Saglk Kurulu
arasinda iletisimi saglamak, Kurulu temsil etmek ve calismalarini yonetmek lizere
secilen Saglhk Kurulu tyesini,

1)Talimat : Tirkiye Yiizme Federasyonu Saglik Kurulu Talimatini

ifade eder.



2. BOLUM — ESAS HUKUMLER

KURULUS

Madde 5 — Saglik Kurulu tyeleri, Tip Doktorlari ve Akademisyenleri, Eczacilik
mezunlari, Fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmanlari, Biyokimya Uzmanlari ve Saglik
Meslek Yiksek Okulu mezunlar arasindan Federasyon Baskani tarafindan segilir.
Federasyon baskani Federasyon ile Saglik Kurulu arasinda iletisimi saglamasi, Kurulu
Temsil etmesi ve galismalarini ydnetmesi igin sectigi liyelerden birini Kurul Bagkani
olarak atar ve Saglik Kurulunu Yoénetim Kurulunun onayina sunar.

Kurul en az 4, en fazla 7 Giyeden olusur.

5.1. Eksilen Uyenin yerine ayni usille yeni lye atanabilir.

5.2. Mazeretsiz olarak (st liste 2, her ne sebeple olursa olsun yilda 4 olagan kurul
toplantisina katilmayan Uyenin Uyeligi diser.

5.3. Kurul lyeleri, atanmalarindaki usdl izlenerek gorevden alinabilir.

CALISMA USUL VE ESASLARI

Madde 6- Saglik Kurulu kararlari 6neri niteligindedir.

6.1. Saglk Kurulu toplantilarinda Kurulun gorev, yetki ve sorumluluk alani iginde olup
“"GOREV VE YETKILER" bélimiinde belirtilen konular degerlendirilir ve kararlar asagidaki
sekilde alinir. Federasyon Baskani gerekli gérdiigiinde Saglik Kurulu toplantilarina katilir.

6.2. Federasyon Baskani katildigi toplantilarda, Kurula baskanlik yapar.
6.3. Saghk Kurulu gorev alanina giren konularda gériisme yapmak; calismalarini
gbzden gegirmek amaciyla gerektiginde toplanir. Ancak yilda 1 kere toplanmak

zorundadir.

6.4. Federasyon Baskaninin talebi (zerine veya dogrudan Saglk Kurulu Baskani
tarafindan olaganiisti toplantiya cagirilabilir.

6.5. Saglk Kurulu, ihtiyag duyulmasi halinde Federasyonun dider kurul Uyelerini
toplantilarina davet edebilir.

6.6. Saglik Kurulu Salt cogunluk ile toplanir, Salt cogunluk ile karar alir. Oylarin
esitligi halinde baskanin oyu cift oy sayilir.



GOREV VE YETKILER

Madde 7- Saglk Kurulunun gorev ve yetkileri asagida belirtilmistir.

7.1. Sporcu, antrendr ve hakemlerin saglik kartlarini dizenlemek ve bunu
bir sisteme baglamak,

7.2. Sporcularin periyodik saglik kontrollerinin yapilmasini saglamak ve
gelisimlerini izlemek,

7.3. Sporcu egitim saglk ve arastirma merkezleri ile esglidim igerisinde
calisarak sporcularin dengeli beslenmelerine iliskin programlar hazirlamak,

7.4. Sporcularin yarisma ve hazirhk dénemlerinde karsilasabilecekleri
psikolojik baski ve problemlerin kontrol altina alinmasi, giderilmesi igin
gerekli galismalari yapmak,

7.5. Sakatliklarin 6nlenmesi igin gerekli tedbirlerin alinmasini saglamak,

7.6. ilkyardim kurslar diizenlemek ve bu konuda calismalar yapip Yizme
ile ilgili herkesi bilgilendirmek.

7.7. Doping ile ilgili calismalar yapmak,

7.8. Federasyon Yonetim Kurulu’nun verecedi diger gorevleri yapmak,

GOREV SURESI

Madde 8- Kurul tyelerinin gdrev slresi 4 yildir.
8.1. Gorev stresi 4 yil olmakla birlikte, Federasyon Bagkani bu zaman zarfinda herhangi
bir sebeple gérevden ayrilirsa Hukuk Kurulunun gdrev stiresi de sona erer.

3. BOLUM - DIGER HUKUMLER
TALIMATTA YER ALMAYAN HUKUMLER

Madde 9- Bu Talimatta yer almayan hususlarla ilgili inceleme ve kararlar,
Federasyon Yonetim Kurulu kararlari dogrultusunda alinir.

YURURLUK

Madde 10- Yonetim Kurulunca hazirlanan bu Talimat, Turkiye Yizme Federasyonu ve
Genglik ve Spor Genel Midurliiga resmi internet sitelerinde yayimlandigi tarinte yirirliige
girer.

YURUTME

Madde 12- Bu Talimat hikimlerini Turkiye Yiizme Federasyonu Baskani yur(tdir.

Gegici Madde-1 Bu talimatin kabul edilmesinden sonra Saglk Kurulu talimata uygun
olarak yeniden diizenlenir.






